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Intra-
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½ journée de 4h
3 stagiaires / formateur

Suivi de formation
informatisé

Financement possible
par votre OPCO

Formation

Objectifs pédagogiques
Optimiser les coûts de déplacement pour l’entreprise
Diminuer le risque routier et la sinistralité
Abaisser la consommation de carburant et l’empreinte carbone
Mettre en œuvre les engagements liés à la RSE

Public concerné et pré-requis
Etre titulaire du permis B en cours de validité
Avoir rempli un questionnaire préalable

Compétence recherché
Le stagiaire sera capable de mettre en application les correctifs nécessaires à sa
conduite pour réduire son risque et optimiser son impact économique et
environnemental lors de ses déplacements.

Déroulement de la formation
15 min - Présentation de la formation en salle
60 min - Audit de conduite avec caméras embarqués et système de captation des
données de conduite (conduite libre) 
30 min - Cours théorique sur l’éco-conduite
10 min - Pause intermédiaire
50 min - Théorie sur thèmes variés comme :

 

60 min - Audit de conduite correctif avec mise en application des conseils du
formateur
15 min - Conclusion de la formation avec échange entre les stagiaires et soumission
d’un questionnaire de fin de formation

Alcool
Drogue
Fatigue

Vitesse
Distance de sécurité
Temps de réaction

Assurance
Constat
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Afin d’établir un planning, veuillez noter
que la formation débutera environ 2

mois après la signature de la
proposition et de la convention de

formation
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Les formateurs
Myriam GODEAU - Responsable formation entreprise, formatrice à la sécurité
routière et éco-conduite avec + de 30 ans d’expérience et titulaire du D.U. SRPR
d’Angers.
Patrick DESJACQUES - Formateur à la sécurité routière et éco-conduite avec + de
40 ans d’expérience, formateur Permis PL et TC
Formateurs du Groupe AFSR : tous formés et habilités à intervenir sur l’ensemble
de nos dispositifs de formation.

Moyens pédagogiques et techniques
Méthodes actives adaptées à un public averti
Salle de formation équipée
Véhicules aménagés pour les audits de conduite et la formation

Suivi & évaluation des résultats
Questionnaires de positionnement, d’acquisition et de satisfaction
Remise d’un livret sur le risque routier et l’éco-conduite
Transmission des résultats et attestation de suivi de la formation 

+ D’INFOS
Dans le cadre de formation à destination de personnes en situation de handicap
(PSH), merci de nous contacter pour de plus amples informations.
Les tarifs des formations s’adaptent en fonction du nombre de stagiaires, du nombre
de jours de formation...
Organisme de formation certifié QUALIOPI - Action de formation
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